
2. La déficience intellectuelle 
 
 Deux cents causes sont déterminées dont : 
 
 inflammation du cerveau (malformation) ; 
 cerveau imparfait ou endommagé ; 
 maladie affectant la mère durant la grossesse (ex. : rubéole) ; 
 usage abusif d’alcool, de stupéfiants, de tabac, de médicaments et une mauvaise 

alimentation durant la grossesse ; 
 accouchement excessivement prolongé (hémorragie et manque d’oxygène) ; 
 des soins prénataux insuffisants. 

 
Les types de déficience intellectuelle 
 
1. retard mental léger : quotient intellectuel entre 50 et 70 
2. retard mental moyen : quotient intellectuel entre 49 et 35 
3. retard mental sévère : quotient intellectuel entre 34 et 20 
4. retard mental profond : quotient intellectuel inférieur à 20  
 
Le Syndrome de Down (mongolisme – hydrocéphalie) n’est qu’une forme de la déficience 
intellectuelle. 
 
 
 


